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はじめに

「中国語」は中国語で“中文”Zhōngwénとか“汉语”Hànyǔと言います。それ
には数多くの方言も含まれるのですが、中国では全国的に通じる「共通語」のこ
とを“普通话”Pǔtōnghuà（「広く通じる言葉」の意味）と言っています。これか
ら私たちの学ぶ“中文”とはこの“普通话”のことを指します。
中国語は世界で最も多くの人に使われている言語で、その使用地域は人口が
13億とも 14億とも言われる中国大陸から台湾、東南アジアの華僑社会などへと広
がっています。近年は中国の経済的な発展とともに世界各地に進出する中国人も
多く、日本や韓国はもちろん、世界各地のいろいろな所で中国語を目にし、耳に
することが少なくありません。中国語は国連の5つの公用語の一つでもあります。
本テキストは作文の基礎力養成を目指し、年間 28 回の大学での授業を想定し
て作成いたしました（2回の授業で一課）。第 1課－第 2課は発音を、第 3課－第
14 課は文法を踏まえながら、基礎的な語彙と重要な文型を学んでいきます。第 1
課と第 2課では「ピンイン」という中国語表音ローマ字の規則を覚えながら、正
しい発音の習得に努めてください。第 3課からの各課には「本文」として 10個ず
つの短文を置きました。いずれもその課で学ぶ主な内容を取り入れた短文となっ
ておりますので、繰り返し発音してください。これらの文にはその一つ一つに�
浅山友貴さんによる楽しいイラストが付されていますので、イラストと結び付け
て記憶してくだされば幸いです。「文法」では詳しく分かりやすい解説を行うとと
もに、理解を深めるために多くの例文を挙げています。発音や文法の説明部分に
は、ケイの右側に参照箇所、基本情報、補足情報を入れました。「練習」は作文を
中心とする練習問題で、学んだ内容の定着を目指すものです。学習項目を整理し
てそれを学ぶページを示した「ブックマップ」、中日・日中の「単語索引」、「中国語
音節表」なども教室での学習や自宅での復習に利用していただければと思います。
日本で中国語を学ぶ人は多いのですが、いろいろな事情で少しだけ学んで終
わってしまう人も少なくありません。中国に“根深叶茂”gēn shēn yè màoという
言葉があります。「根が深ければ葉が茂る（基礎がしっかりしていれば大きく育
つ）」という意味です。しっかりとした中国語の学習の基礎を作り上げる上で、
本テキストが少しでも皆さんの役に立つよう願っています。
白帝社の杉野美和さんには企画から出版に至るまで言葉では表現できないほど
の多大なお力添えをいただきました。宇佐美佳子さんは著者の意図を汲んですば
らしい表紙のデザインを作成してくださいました。ご協力いただきましたすべて
の皆さまに心より感謝申し上げます。

� 2013 年 9 月　　
� 著者
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第 9 课

Dì jiǔ kè

1  願望・意志，必要・義務・当然を表す助動詞
2  名詞（句）以外の言葉を目的語にとる動詞
3  選択疑問文
4  状態補語
5  “多”＋形容詞

C01

本　文

A 我
Wǒ

 很
hěn

  想
xiǎng

  看
kàn

 那
nèi

 部
bù

 电
diànyǐng.

影。 想 助動 ～したい（と
思う）

部 量 ～本（映画を
数える）；～部（書
籍を数える）

电影 名 映画

B 我
Wǒmen

们  一
yídìng

定 要
yào

 去
qù

 西
Xī’ ān. 

安。 一定 副 必ず；ぜひ
とも；きっと

要 助動 ～したい（と
思う）；～する；～
しなくてはならない

西安 名 西安

C 我
Wǒ

 不
bù

 想
xiǎng

 参
cānjiā

加 今
jīntiān

天 的
de

 聚
jùhuì. 

会。 参加 動 参加する
聚会 名 会合；集まり

D 我
Wǒ

 要
yào

 擦
cā

 一
yi

 擦
cā

 桌
zhuōzi. 

子。 擦 動 拭く

C02
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E 我

Wǒmen

们 不
bú

 是
shì

 外
wàirén, 

人，你
nǐ

 不
búyòng

用 客
kèqi. 

气。 外人 名 他人；何の
関係もない人

不用 副 ～する必要
がない

客气 動 気を遣う；
遠慮する

F 你
Nǐ

 应
yīnggāi

该 好
hǎohāor

好儿 学
xuéxí.  

习。 应该 助動 ～すべき
である

好好儿 副 しっかり
と；ちゃんと

	 ※発音に注意。

G 他
Tāmen

们 都
dōu

 喜
xǐhuan

欢 打
dǎ

 乒
pīngpāngqiú.

乓球。 喜欢 動 好きだ；好む
乒乓球 名 卓球

H 你
Nǐ

 要
yào

 这
zhèige

个 还
háishi

是 要
yào

 那
nèige?  

个 ? 还是 接 ～か、それ
とも…か

I 她
Tā

 说
shuō

   中
Zhōngwén

文  说
shuōde

得  非
fēicháng

常 流
liúlì. 

利。 得 助 動詞や形容詞
の後に用い、状態や
程度を表す補語を導
く

流利 形 流ちょうで
ある

J 你
Nǐ

 弟
dìdi

弟 个
gèzi

子 有
yǒu

 多
duō

 高
gāo? 

? 多 副 どのくらい（程
度や数量を尋ねる）
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文　法

1 　願望・意志，必要・義務・当然を表す助動詞 本文 ABCDEF

助動詞は、動詞の前に置き、願望、意志、必要、義務、当然、可能、
許可、可能性などを表します。

１）願望・意志を表す助動詞 ―― “想”“要”“愿意”“肯”“敢”
想 xiǎng：「～したい（と思う）」という願望を表します。“很”や“特

别”tèbié などの程度を表す副詞を加えることができます。否定 「～
したくない」は“不想”。
要 yào：「～したい（と思う）」という願望を表しますが、語気が“想”

より強く、「～する」という意志までをも含みます。“一定”yídìng な
どの強い願望や意志を表す副詞を加えることができます。否定 「～し
たくない」は“不想”。注意 “不要”を用いると「～しないように」
という禁止の意味となるので、ここでは使えません。
愿意 yuànyì：前提となる文脈に対し「喜んで～する」という願望

を表します。“很”や“特别”などの程度を表す副詞を加えることが
できます。否定 「～したくない」は“不愿意”。
	 Ａ	 我想学西班牙语。	 Wǒ  xiǎng  xué  Xībānyáyǔ.

	 Ｂ	 他特别想去中国。	 Tā  tèbié  xiǎng  qù  Zhōngguó.

	 Ｃ	 你想看电视吗 ?	 Nǐ  xiǎng  kàn  diànshì  ma?

	 Ｄ	 她们要去博物馆。	 Tāmen  yào  qù  bówùguǎn.

	 Ｅ	 我一定要买这个。	 Wǒ  yídìng  yào  mǎi  zhèige.

	 Ｆ	 我不想吃生鱼片。　Wǒ  bù  xiǎng  chī  shēngyúpiàn.

	 Ｇ	 我很愿意参加这次活动。

Wǒ  hěn  yuànyì  cānjiā  zhèi  cì  huódòng.

	 Ｈ	 我不愿意出去。	 Wǒ  bú  yuànyì  chūqù.

反復疑問文は、助動詞を「肯定形＋否定形」にします。
	 Ｉ	 你想不想看这本书 ? ―― 我很想看。

Nǐ  xiǎng  bu  xiǎng  kàn  zhèi  běn  shū? —— Wǒ  hěn  xiǎng  kàn.

	 Ｊ	 你们要不要一起去 ? ―― 我们不想去。

Nǐmen  yào  bu  yào  yìqǐ  qù? —— Wǒmen  bù  xiǎng  qù.

	 Ｋ	 我教你中文，你愿意不愿意学 ?

Wǒ  jiāo  nǐ  Zhōngwén,  nǐ  yuànyì  bu  yuànyì  xué?

➡可能、許可、可能性を
表す助動詞は85、86頁

C03
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肯 kěn：「進んで～する；こころよく～する」という意志を表します。
否定 「～しようとしない」は“不肯”。
	 Ｌ	 这个孩子肯动脑筋。	 Zhèige  háizi  kěn  dòng  nǎojīn.

	 Ｍ	 他不肯说实话。	 Tā  bù  kěn  shuō  shíhuà.

	 Ｎ	 你肯不肯帮忙 ?	 Nǐ  kěn  bu  kěn  bāngmáng?

敢 gǎn：「～する勇気がある」という意志を表します。否定 「（勇気
がなくて）～できない」は“不敢”。
	 Ｏ	 你敢一个人去吗 ?	 Nǐ  gǎn  yí  ge  rén  qù  ma?

	 Ｐ	 他不敢吃生鸡蛋。	 Tā  bù  gǎn  chī  shēng  jīdàn.

２）必要・義務・当然を表す助動詞 ―― “要”“得”“应该”
要 yào：必要や義務から「～しなくてはならない」という意味を表

します。否定 「～しなくてよい；～する必要がない」は“不用”
búyòng。注意 “不要”を用いると、「～しないように」という禁止の
表現となるので、ここでは使えません。
	 Ｑ	 你们要想想办法。	 Nǐmen  yào  xiǎngxiang  bànfǎ.

得 děi：必要や義務から「～しなくてはならない」という意味を表
します。話し言葉でしばしば用いられます。否定 「～しなくてよい；
～する必要がない」は“不用”。
	 Ｒ	 外边冷，你得穿毛衣。	 Wàibian  lěng,  nǐ  děi  chuān  máoyī.

	 Ｓ	 你们先去吧，不用管我。

Nǐmen  xiān  qù  ba,  búyòng  guǎn  wǒ.

应该 yīnggāi： 道理からして当然「～すべきである」という意味を
表します。否定 「～すべきではない」は“不应该”。
	 Ｔ	 你们应该遵守时间。	 Nǐmen  yīnggāi  zūnshǒu  shíjiān.

	 Ｕ	 你不应该责备自己。	 Nǐ  bù  yīnggāi  zébèi  zìjǐ.

※話し言葉では“该”
gāi、“不该”を用いる
こともあります。

C04
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2 　名詞（句）以外の言葉を目的語にとる動詞 本文 G

動詞の中には、名詞（句）のほかに動詞（句）や形容詞（句）、主
述句を目的語にとるものがあります。
	 Ａ	 你喜欢游泳吗 ?	 Nǐ  xǐhuan  yóuyǒng  ma?

  	Ｂ	 请你们准备下车。	 Qǐng  nǐmen  zhǔnbèi  xià  chē.

  	Ｃ	 我今天觉得有点儿不舒服。

Wǒ  jīntiān  juéde  yǒudiǎnr  bù  shūfu.

	 Ｄ	 我知道他在想什么。	 Wǒ  zhīdao  tā  zài  xiǎng  shénme.

	「句」とは ２ つ以上の
単語を組み合わせた言
葉です。
	「主述句」は「主語＋
述語」の構造からなる
句。68 頁2主述述語
文の述語も主述句。

3 　選択疑問文 本文 H

選択肢を 2 つ提示し、接続詞“还是”háishi を間に用い「Ａ＋“还是”
＋Ｂ？」とすると、どちらかを選ばせる「選択疑問文」となります。
	 Ａ	 你吃鸡肉还是吃猪肉 ?	 Nǐ  chī  jīròu  háishi  chī  zhūròu?

	 Ｂ	 你上午去还是下午去 ?	 Nǐ  shàngwǔ  qù  háishi  xiàwǔ  qù?

	 Ｃ	 你去还是小周去 ?	 Nǐ  qù  háishi  Xiǎo  Zhōu  qù?

動詞が“是”の場合、“还是”の後に重ねて“是”は用いません。
	 Ｄ	 那个孩子是男孩儿还是女孩儿 ?

Nèige  háizi  shì  nánháir  háishi  nǚháir?

4 　状態補語 本文 I

状態補語は、「動詞＋“得”de ＋状態補語」で「～するのが…だ」
と実現している動作・行為や恒常的に行われる動作・行為の状態を補
足説明する成分です。多く形容詞を用いますが、述語になる場合と同
様に、単独で用いると比較や対照の意味となります。比較や対照を表
さない場合、平叙文では形容詞の前に“很”などの程度を表す副詞を
置きます。
	 Ａ	 我走得慢，他走得快。	 Wǒ  zǒude  màn,  tā  zǒude  kuài.

	 Ｂ	 陈老师来得很早。	 Chén  lǎoshī  láide  hěn  zǎo.

	 Ｃ	 她长得特别漂亮。	 Tā  zhǎngde  tèbié  piàoliang.

	 Ｄ	 她的房间收拾得非常干净。

Tā  de  fángjiān  shōushide  fēicháng  gānjìng.

	「補語」とは、動詞や
形容詞の後に置き、そ
の動詞や形容詞に関わ
る状況や結果、程度な
どを補足説明する成分
です。
➡形容詞が述語になる場
合については 67 頁

	 主語の位置に置くもの
は、話題として提示さ
れるものであり、動作・
行為を行う人や物とは
限りません。

i

i

i

i

C05
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否定 状態補語になる形容詞の前に“不”を置きます。

	 Ｅ	 不好意思，我唱得不好。	 Bù  hǎoyìsi,  wǒ  chàngde  bù  hǎo.

反復疑問文は、形容詞を「肯定形＋否定形」にします。
	 Ｆ	 老师，我回答得对不对 ?	 Lǎoshī,  wǒ  huídáde  duì  bu  duì?

「～するのがどうであるか」と尋ねるには、疑問代詞“怎么样”を
状態補語の位置に置きます。
  	Ｇ	 你昨天睡得怎么样 ?	 Nǐ  zuótiān  shuìde  zěnmeyàng?

目的語がある場合、「（動詞＋）目的語＋同じ動詞＋“得”＋状態補
語」とします。前の動詞は省略することもあります。
	 Ｈ	 小李（写）字写得很快。　Xiǎo  Lǐ  (xiě)  zì  xiěde  hěn  kuài.

	 Ｉ	 他（打）篮球打得特别好。Tā  (dǎ)  lánqiú  dǎde  tèbié  hǎo.

5 　“多”＋形容詞 本文 J

「疑問代詞“多”duō ＋形容詞」で「どのくらい～か」と程度や数
量を尋ねる「疑問詞疑問文」となります。形容詞は“大”dà、“高”
gāo、“长”cháng、“远”yuǎn などプラス方向の意味を持つものに限
られます。
	 Ａ	 坐电车要多长时间 ?

Zuò  diànchē  yào  duō  cháng  shíjiān?

	 Ｂ	 富士山有多高 ?	 Fùshìshān  yǒu  duō  gāo?

	 Ｃ	 你爸爸多大岁数 ?  ―― 他今年五十岁。

Nǐ  bàba  duō  dà  suìshu? —— Tā  jīnnián  wǔshí  suì.

※「“多”＋形容詞」が述
語になる場合、多く前
に“有”を置きます。
※年齢を表す場合、動詞
がなくても文は成立し
ます。他に値段、年月
日、曜日、時刻を表す
場合にも、動詞がなく
ても文は成立します➡
値段については 45 頁
例文Ｃ、年月日、曜日、
時刻については 59 頁
2 １）

C08



80

■「文法」 の 単語
不要 búyào 副 ～しないように
西班牙语 Xībānyáyǔ 名 スペイン語
博物馆 bówùguǎn 名 博物館
生鱼片 shēngyúpiàn 名 刺身
愿意 yuànyì 助動 喜んで～する
活动 huódòng 名 活動
出去 chūqù 動 出かける；外出する
一起 yìqǐ 副 一緒に
肯 kěn 助動 進んで～する；こころよく～

する
动脑筋 dòng  nǎojīn 頭を働かせる
实话 shíhuà 名 本当の話
帮忙 bāng//máng 動 手伝う
敢 gǎn 助動 ～する勇気がある
生 shēng 形 生である
鸡蛋 jīdàn 名 （ニワトリの）卵
想 xiǎng 動 考える
办法 bànfǎ 名 方法；やり方
得 děi 助動 ～しなくてはならない
穿 chuān 動 着る；履く
毛衣 máoyī 名 セーター
先 xiān 副 先に；まず
管 guǎn 動 かまう
该 gāi 助動 ～すべきである
遵守 zūnshǒu 動 守る；遵守する
责备 zébèi 動 とがめる；責める
自己 zìjǐ 名 自分
游泳 yóu//yǒng 動 泳ぐ；水泳する
准备 zhǔnbèi 動 準備する

觉得 juéde 動 ～と感じる
舒服 shūfu 形 気持ちがよい；心地よい
鸡肉 jīròu 名 トリ肉
猪肉 zhūròu 名 豚肉
周 Zhōu 名 周（姓）
男孩儿 nánháir 名 男の子；男児
女孩儿 nǚháir 名 女の子；女児
走 zǒu 動 歩く
慢 màn 形 （速度が）遅い
快 kuài 形 （速度が）速い
早 zǎo 形 （時刻・時期が）早い
长 zhǎng 動 成長する；育つ
收拾 shōushi 動 片づける；整理する
干净 gānjìng 形 清潔である
不好意思 bù  hǎoyìsi （謙

けん

遜
そん

して）申し訳あ
りません；恥ずかしい

唱 chàng 動 歌う
回答 huídá 動 答える；回答する
对 duì 形 合っている；正しい
睡 shuì 動 眠る
篮球 lánqiú 名 バスケットボール
要 yào 動 かかる；必要とする
富士山 Fùshìshān 名 富士山
岁数 suìshu 名 年齢

■「練習」 の 単語
爬 pá 動 登る；よじ登る
天气 tiānqì 名 天気
跑 pǎo 動 走る
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9
練　習

１．ピンインを書きなさい。

① 女孩儿 　　　　　　　　　　　　　　　② 回答　　 　　　　　　　　　　　　

③ 客气　 　　　　　　　　　　　　　　　④ 帮忙　　 　　　　　　　　　　　　

⑤ 干净　 　　　　　　　　　　　　　　　⑥ 收拾房间 　　　　　　　　　　　　

⑦ 想办法 　　　　　　　　　　　　　　　⑧ 擦桌子　 　　　　　　　　　　　　

⑨ 穿毛衣 　　　　　　　　　　　　　　　⑩ 参加活动 　　　　　　　　　　　　

２．［　］の中の言葉を並び替え、文を完成させなさい。また、その文を日本語に訳しなさい。

① 我 [ 想  甜  吃  现在  不  的 ]。

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
② [ 敢  生鱼片  不  吃  你  敢 ] ?

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
③ 我 [ 谁  他  是  知道 ]。

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
④ [ 不  菜  得  好吃  太  做  这个 ]。

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
⑤ 你 [ 好  睡  不  得  昨天  好 ] ?

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
⑥ 这个 [ 好看  那个  好看  还是 ] ?

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
⑦ [ 长  有  这  河  多  条 ] ?

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
⑧ [ 打  喜欢  都  他们  篮球  很 ]。

　 　　　　　　　　　　　　　　　�
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３．中国語に訳しなさい。

① 私は今日映画を見たくありません。

�
② 私はぜひとも富士山に登りたいです。

�
③ あなたたちはしっかり準備をしなくてはいけません。

�
④ あなたは自分を責める必要はありません。

�
⑤ 今日は天気が良くないので、出かけないように。

�
⑥ あなたはあの事を彼に知らせるべきです。

�
⑦ あなたたちは水泳をしますか、それともテニスをしますか。

�
⑧ 彼は走るのが速いですか。

�
⑨ 私は卓球があまりうまくありません。

�
⑩ 博物館はどのくらい遠いですか。

�




