
まえがき

　先に入門期の中国語の学習をひととおり終えた人，大学

でいえばいわゆる第２外国語として週２回，２年程度の

課程を履修した人，わたくしが長年かかわっている日本中

国語検定協会の級別でいえば３級レベルの実力をすでに

養っている人を対象に，その先へ一歩踏み出すための基礎

固めを目指して『精選中国語重要文例集』を編んだとこ

ろ ，幸い好評をもって迎えられました。書名が示すとお

り，学習すべき事項を多数の文例によって示しているとこ

ろが ，特に歓迎されたようです。

 　ただ，先の文例集は複文を中心に編まれているため，複

文以前 ，つまりまだ ３ 級レベルに到達していない学習者

にとっては ，あまり使いやすいものではありませんでし

た。

 　｢初級者向けのものも，ぜひ……｣という要望は，お使い

くださった先生方からも学習者の方がたからも寄せられ

ました。要望に応えるためにわたくしは，日本中国語検定

協会の通信添削講座の教材として長年使ってきた文例集

の中から複文以前の基本的なものを中心に選んで（一部

常用される複文を含みます），入門段階で学ぶ文法項目に

沿って配列してみました。

 　例文は合わせて 630 例余りあり ，すべてピンインと訳

文が付されています。一見，退屈な例文の羅列に過ぎませ

んが，学習者はまず声を出して例文を何度も読み，訳文と

右頁の解説を参考にして文のしくみをしっかりと理解し

たうえで付録のＣＤを繰り返し聴いて，最後に日本語の訳

文から元の中国語が滑らかに口に出てくるところまで漕

ぎつけてください。
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 　これによってあなたの中国語の基礎は揺るぎのないも

のになり，自信をもって次のステップを目指すことができ

るはずです。

 　本書の例文は長年にわたる読書や教材研究の過程でわ

たくし自身が書きとめておいたものですが，今般1冊の本

にまとめるにあたり，なお足りない部分を日頃使っている

中国刊の信頼できる辞書や語法書を参考にして補いまし

た。また，今回も，原稿の段階で勤務する大学での同僚・

李錚強氏から ，CD 録音の段階で吹込み者の李洵さんか

ら，多くの有益な教示をいただきました。記して感謝の意

を表します。

2009 年 9 月　　　　

上　野　恵　司　　　

※ 本書は一般財団法人日本中国語検定協会が実施している通信添削講座

3級および4級用の教材を改編したものです。
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第 2 版刊行に当たって  

　今般，全編にわたって検討を加え，例文の一部をより適

切なものと取り換えた。改訂に当たって，文京学院大学教

授・魯暁琨さんから多くの有益な助言を得た。

2017 年 1月

編　者

たくし自身が書きとめておいたものですが，今般１冊の本
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１ 動詞述語文

　

1. � !"
Nœmen qù ma?

2. � ��=��
Wö qù, tã bú qù.

3. � !��=� 
Wö zhïdao, tã bù zhïdào.

4. ��=�=��
Nœ kàn bu kàn?

5. � � =��
Wö kàn.�Wö bú kàn.

6. ���=��
Mãma zuò fàn.

わたしは行きます，彼は行

きません。

あなたがたは行きますか。

わたしは知っています，彼

女は知りません。

あなたは見ますか。

見ます。/見ません。

お母さんはごはんを作る。

動詞述語文/2つの動詞か
らなる述語/動詞の重ね型1

A
2
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1
動
詞
述
語
文
／
2
つ
の
動
詞
か
ら
な
る
述
語
／
動
詞
の
重
ね
型

多くの動詞は客語（目的語）をとることができる。客語は動詞の後に

置く。☞ ⁄0客語・補語を伴う文

　述語の多くは動詞から成っている。動詞述語文は動詞の前に“�”

（bù）または“�”（méi）“��”（méiyou）を用いることによって否定

文にすることができ，また文末に“�”（ma）を置くか肯定形と否定形

を繰り返して用いることによって疑問文にすることができる。

1.　語気助詞“�”を用いた疑問文。

2.　動作・行為を表す動詞を“�”を用いて否定した場合は，その動作・

行為をしない，するつもりはないということを示す。

4.　肯定形と否定形の繰り返しによる疑問文。

3.　心理活動など状態を表す動詞を“�”を用いて否定した場合は，そ

の状態にないことを示す。
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7. ���=��
Jiåjie xiå xìn.

8. ���=� 
Dìdi kàn diànshì.

9. ��=� 
Wö méi chï fàn.

10. � !"=��
Xiäo Wáng zuótiãn méi lái.

11. � !"=��
Läoshï hái méiyou lái.

２ 2つの動詞からなる述語

12. � !"#$%
Tãmen huí jiã chï wŒfàn.

13. �� !"#$%
Mãma qù shãngdiàn mäi dõngxi.

14. � !"#$%&'
Tã måi tiãn qí zìxíngchë shàngxué.

姉は手紙を書く。

弟はテレビを観る。

わたしは食事をしていな

い/しなかった。

王さんはきのう来なかっ

た。

先生はまだ来ていません。

彼らは家に帰って昼ごはん

を食べます。

お母さんは商店へ買い物に

行きます。

彼は毎日自転車で通学して

います。

A
3
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1
動
詞
述
語
文
／
2
つ
の
動
詞
か
ら
な
る
述
語
／
動
詞
の
重
ね
型

“�”“��”はある動作・行為をしていない，していなかったという

ことを表すのに用いる。

 � !"#$==Wömen qù kàn diànyœng.

 わたしたちは映画を観に行きます。

　この文の述語部分は“�”と“�（��）”の2つの動詞から成ってい

る。こういう場合，一般に動作・行為が行われる順に動詞を用いる。「行っ

て映画を観る」が，「映画を観に行く」という日本語に相当するわけであ

る。

　2つの動詞の間の関係は，単純に時間の前後関係であることもあるが，

後の動作が先の動作の目的を表していたり，前の動作が後の動作の手段

を表していたり，やや複雑なことが多い。

　上例や 12、13は単純に時間の前後関係とも，後の動作が前の動作の

目的を表しているとも解することができる。

　14は手段を，15は原因と結果を，16は前の動作をしながら後の動作

をすることを表している。

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

................ . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . .
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15. � ! "#$
Läo Lœ hë jiŒ hëzuì le.

16. � =� 
Bié zhànzhe chï fàn.

３ 動詞の重ね型

17. �� !"#$$%
Mãma hån xiäng qù Båijïng kànkan.

18. � !"#$�  !
Nœ yöu shénme kùnnan, gën wö shuõshuo.

19. � !"� ! "
Yïfu zãng le, wö qù xœyixi.

20. � !"#"#$%
Wömen yìqœ shãngliangshãngliang ba.

21. � !"#� !"!"#$
Wö bú rènshi tã, nœ gåi wö jièshaojièshao

ba.

李さんはお酒を飲んで酔っ

ぱらいました。

立ったままごはんを食べて

はいけません。

母はとても北京を見物しに

行きたがっている。

なにか困った事があれば，

わたしに話してください。

服が汚れたので，洗ってき

ます。

みんなで一緒に相談しま

しょう。

わたしは彼女を知りませ

ん，ちょっと紹介してくだ

さいませんか。

A
4
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1
動
詞
述
語
文
／
2
つ
の
動
詞
か
ら
な
る
述
語
／
動
詞
の
重
ね
型

動詞を重ねて用いることによって，動作が短い時間内に行われる，軽

い試みのものであることを表すことができる。

17–19.　単音節の動詞を重ねる場合，繰り返される部分は軽声に発音さ

れる。

19.　単音節の動詞を重ねる場合，間に“�”（yi－軽声）を置いてもよい。

20 –21.　２音節の動詞を重ねて用いる場合の発音は，一般に，前後２つ

の部分とも第１音節は本来の声調，第２音節は軽声に変化する。

　　��（shãngliang）→����（shãngliangshãngliang）

　　��（jièshào）→����（jièshaojièshao）

　　��（yánjiÆ）→����（yánjiuyánjiu）

16.　前の動作をしながら後の動作をすることをいうには，通常，前の動

作を示す動詞の後に“�”（zhe）を付ける。☞ .継続・進行の表現
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１ “��”―物や人について尋ねる

1. � !"
Nœ yào shénme?

2. � !"
Nœ chï shénme?

3. � !"#
Nœ hë shénme chá?

4. � !"#
Tã shì shénme rén?

5. � !"#$%&
Nœmen shénme shíhou chÆfã?

6. � !"#$%
Zhèli shì shénme dìfang?

あなたはなにを食べます

か。

あなたはなにが欲しいです

か。

あなたはどんなお茶を飲み

ますか。

彼はどういう人ですか。

あなたがたはいつ出発しま

すか。

　
疑問代詞を用いた疑問文（1）6

ここはどこですか。

A
16
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6
疑
問
代
詞
を
用
い
た
疑
問
文
(1)

“��”（shénme）はまだわからない物や人について，「なに」「どんな」

と尋ねるのに用いる。単独で用いる場合と，名詞の前に修飾語として

用いる場合とがある。

　“�”(ma)を用いた疑問文が，提示した文全体について，それを肯定

するか否定するかを問うているのに対し，疑問代詞を用いた疑問文

は，特定の事柄について「だれ」「なに」「どれだけ」などと問うのに

用いられる。

1. 2.　単独で用いる。

3–6.　名詞の前に用いる。

4.　“� ”：どんな人，誰。

5.　“� !”：いつ。

6.　“� !”：どこ。

第06課 09.10.22, 5:25 PMPage 37 Adobe PageMaker 7.0J/PPC
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これはだれの万年筆です

か。

どれが気に入っています

か。

きみはどこの大学の学生で

すか。

郵便局はどこですか。

どの先生があなたがたを教

えておられますか。

２ “�”―人について尋ねる

7. � !
Nín zhäo shéi?

8. � !"#$
Zhè shì shéi de gãngbœ?

３ “�”―物・人を尋ねる

9. � !"#
Nœ xœhuan näge?

10. � !"#$#%&
Nœ shì näge dàxué de xuésheng?

11. �� !� !"#
Nä (yí) wèi läoshï jião nœmen?

４ “��”“��”―場所を尋ねる

12. � !"#
Yóujú zài näli?

どなたをお探しですか。

A
17
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6
疑
問
代
詞
を
用
い
た
疑
問
文
(1)

  9.　単独使用。本書では“��”を１語として扱うが，本来は疑問代詞

“�”＋助数詞“�”の２語である。

“�”（nä）は同類の事物の中の１つを指して，「どれ」「どの」と尋ねる

場合に用いる。通常は助数詞または数量詞（数詞＋助数詞）の前に置

かれる

“�”（shéi）は人について，「だれ」「どういう人」かを尋ねるのに用い

る。

“��”（näli）は「どこ」「どちら」と場所を尋ねるのに用いる。より口

語的な言い方として“��”（när）がある。

  7.　単独で用いる。

  8.　名詞の前に修飾語として用いる。“�”が必要。

11.　修飾語。“� ”の“�”はしばしば省略される，“�（�）�”（ど

の本），“�（�）� ”（どの部屋），“�（�）��”（どの山）なども同じ。

10.　修飾語。

第06課 09.10.22, 5:26 PMPage 39 Adobe PageMaker 7.0J/PPC
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13. � !"#$%&
Nœ xœhuan näli de qìhòu?

14. � !"#$
Nœ när bù shÆfu?

５ “�”―程度について尋ねる

15. ��� !"��
Zhè zuò shãn (yöu) duõ gão?

16. ��� !"��
Zhè tiáo hé (yöu) duõ cháng?

17. � !"� !"#�
Cóng zhèr dào jïchäng (yöu) duõ yuän?

18. � � !"��
Zhè tái jïqi (yöu) duõ zhòng?

19. ���������
Zhè köu jœng (yöu) duõ shën?

20. ���������
Cháng’ãn Jië (yöu) duõ kuãn?

あなたはどこの気候が好き

ですか。

あなたはどこが具合悪いの

ですか。

この山はどれくらいの高さ

がありますか。

この機械はどれくらいの重

さがありますか。

この井戸はどれくらいの深

さがありますか。

ここから空港までどれくら

いありますか。

長安街はどれくらいの幅が

ありますか。

この川はどれくらいの長さ

がありますか。

A
18
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15–21.　これらの文における“�”“�”“�”……は，本来は形容詞で

あるが，臨時に名詞としてはたらき，“�”の客語となっているとみな

すことができる。なお，“�”は省略することができる。

長さや重さ，大きさなどを表す形容詞の前に“�”（duõ）を用いて，ど

のくらいの程度に達しているかを聞くことができる。

15.　“�”：山・寺・置き時計などどっしりしたものを数える助数詞。

16.　“�”：細長い形をしたものを数える助数詞。

18.　“�”：機械類を数える助数詞。

19.　“�”：かめ・井戸などを数える助数詞。

20.　“�”：広さ・幅。

17.　“� ”：…から…まで。
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21. � ������ !
Nín yéye jïnnián (yöu) duõ dà suìshu?

６ “�”“��”―数量を尋ねる

“�”

22. � !"#$
Nœ yào jœ ge bëizi?

23. � !"#$%&'
Zuò Xïngànxiàn yào jœ ge xiäoshí?

24. � !"#$%&'
Zhècì nœ néng zài jiã zhù jœ tiãn?

“��”

25. � !"#$%&'
Cãnjiã l xíng de rén yöu duõshao?

26. � !"#$%&'
Zhè zhöng píngguö duõshao qián yì jïn?

27. � !"#$%&'()
Nœmen gõngsï yígòng yöu duõshao yuán-

gõng?

おじいさまは今年おいくつ

ですか。

いくつグラスが要ります

か。

新幹線で何時間かかります

か。

今回は家に何日滞在できま

すか。

旅行の参加者はどれくらい

いますか。

このりんごは1斤（500

グラム）いくらですか。

あなたがたの会社は全部で

何人従業員がいますか。

A
19
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“�”（ jœ）は10以下の数量を予想して尋ねる場合に用いる。通常，後

にくる名詞との間に助数詞が置かれる。

24.　“�”は助数詞のはたらきを兼ね備えた名詞である。したがって，

“�”を必要としない。

“��”（duõshao）は，“�”とは異なり，予想される数量の制限なしに

用いることができる。助数詞は用いても用いなくてもよい。

21.　“��”：年齢。ただし子供には使わない。

23.　“��”は時間を数える単位，“�”を使わずに“� ”としても

よい。“��”（zhõngtóu）に同じであるが，“��”は“�”の省略不

可。
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1. � !"#$%&'(
Läoshï de huà nœ tïngdeqïngchu ma?

2. � !"#$%&'(
Nœ kàndejiàn hëibän shang de zì ma?

3. � !"#$%&
Zhè bån shÆ nœ kàndedöng ma?

4. � !"#$%&'
Zhè jiàn xíngli nœ nábudòng ma?

5. � !� !"#$%
Tí tài duõ, liäng ge xiäoshí zuòbuwán.

6. � !"#$%&'(
Zhège lœtáng zuòbuxià liängqiãn rén.

7. � !"#$� !
Wömen méi yöu yàoshi, jìnbuqù.

あなたは黒板の字が見えま

すか。

先生のお話をはっきり聞き

取ることができますか。

この本をあなたは読んで理

解できますか。

この荷物をあなたは運べな

いのですか。

問題が多すぎて，2時間で

は仕上げられない。

この講堂は2000 人は座り

きれない。

わたしたちは鍵がないの

で，中に入れません。

　
可能補語17

B
1
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状態補語

　　　　　肯　定 　否　定 　　　　疑　問　形

� （来るのが早い） � ! � !"� # "

� （話すのが速い） � ! � !"� # "

� （うまく書けている） � ! � !"� # "

　

可能補語

　　　　 可　能 不可能 　　　　疑　問　形

� （うまく書ける） � � !"� �# "

� （見てわかる） � � !"� �# "

� （聞き取れる） � � !"� �# "

　動詞と結果・方向補語との間に“�”（de）を插入することによって，

補語が示している事態の実現が可能であることを，“�”（bu）を插入

することによって不可能であることを表すことができる。

　可能補語には動詞・形容詞のほか，“�”（liäo）が“� ”“��

�”の形で用いられる。

1-3.　可能補語は形のうえでは状態補語と区別がつかず，文脈や動詞と補

語との意味的な結びつきによって，判断しなければならないことがあ

る。下表参照。

4.　可能補語の不可能形と状態補語の否定形とは形が異なる。以下も同

じ。上表参照。

6.　“� ”：…する余裕がない，…する余地がない。
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8 . � !� !"#
Shuœ hån shën, tã guòbuqù hé.

9. � !"#$
Tã yóubuguò hé qu.

10. � !"#$%&'
Nœ hëdeliäo yì píng píjiŒ ma?

11. � !"#$%&
Wö hëbuliäo yì píng píjiŒ.

12. � !"#$%&
Zhème duõ cài wö chïbuliäo.

13. � !"#$=� !
Zhè bån shÆ nœ kàndedöng kànbudöng?

14. � !"#$%=� !
Zhè jiàn xíngli nœ nádedòng nábudòng?

15. � !"#$%&'
Nœ tïngdedöng Zhõngwén guängbõ ma?

16. � !"#��=� !"#
Wö shì nä guó rén, nœ néng cãidechÆlái
ma?

水が深くて，彼は川を渡れ

ない。

彼は川を泳いで渡ることが

できない。

あなたは1本のビールを飲

み干せますか。

わたしは1本のビールを飲

み干せません。

こんなにたくさんの料理を

わたしは食べ切れません。

この本をあなたは読んで理

解できますか。

この荷物をあなたは運べま

すか。

あなたは中国語の放送を聴

いてわかりますか。

なにじん

わたしが何人か，あなたは

あてられますか。

B
2
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13.14.　“�”“�”を用いた可能・不可能表現は，文末に“�”（ma）を

置くほか，これを繰り返して用いることによっても疑問文をつくるこ

とができる。

15.　“�”“�”を用いた可能・不可能表現は，一般に助動詞“�”（néng）

を用いた表現に言い換えることができる。→� !"#$%&'

16.　本例のように“�”と可能補語の両方を用いることもある。

10 -12.　“�”（liäo）は単語としては独立できないが，“� ”“� ”

の形で可能・不可能を表す補語になることができる。
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