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まえがき

この教科書は，効率よく中国語を学習する方法を提供し，いつでもどこでも学習でき
るWeb に対応した中国語の教室です。
どの外国語も同じですが，楽して身につけることはできません。この理由は明白で，
わたしたちは脳の反応も考え方も，そして発音器官も母語に慣れているからです。もち
ろんこれは大人になってからは外国語を身につけることが不可能だとか，死に物狂いで
勉強しなければならないと言っているわけではありません。方法が大事です。中国語に
“事倍功半（労多くして功少なし）”と“事半功倍（わずかの努力で大きい効果をあげる）”
という言い方があります。“事”（=努力）はしなければならないが，いかにしてよい方法
で“功”（=効果）の比率を高めるかです。しかし，よい方法はあるのでしょうか。もちろ
んあります。
知らない町を歩く時を考えてみましょう。適当にまたは勘に任せて歩くこともできま
すし，地図を頼りに歩くこともできます。しかし，効率よく目的地に着くためには，も
ちろん散漫に歩くより地図に沿って行ったほうが確実です。外国語学習の世界では，知
らない外国語は未知の町のようなもので，自由に動くためには，まず必要となってくる
のが地図のごとき役割を果たす規則の集まり，すなわち文法です。
この教科書は，この大事な文法規則を中心に学習することができるものです。文法と
聞くと退屈に思い，ストレスを感じることがよくあります。未知の町の地図を，しかも
すべての小路やバスの路線まで盛り込んだものを，いっぺんに見せられたら，そういう
思いをするのも当たり前でしょう。この教科書なら大丈夫です。
この教科書は，日本中国語検定試験の 4級レベルをカバーし，3級に届くぐらいの基本
文法を厳選し，その構造と使い方を日本語と対比して示し，分かりやすく学習できるよ
うに作っています。それぞれ事項説明の下にその理解を深める，暗唱にも値する短く分
かりやすい例文を附しています。
さらに短い会話文とやさしい文章を配置し，表現と読解の両方から文法項目の強化をは
かり，中国語そのものに慣れるようにしています。練習はその課で学習した文法を中心に，
音読を強く意識させる項目と，検定試験の形式に慣れるための項目で作られています。
この教科書は，Web版も用意しており，Webの特性を利用した学習のサポートをします。
各自のコンピューターなどから，いつでもどこでもWeb にアクセスして音声を聞いたり，
教科書をさまざまな形で学習することができます。また音声をスマホなどデジタルオー
ディオプレーヤーの機能のある機器にダウンロードすれば，いつでもリスニングの練習
ができます。
どうか，この教科書とともに，中国語の初歩のスキルを獲得しましょう。

2014 年 3 月 20 日　著者
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第 八 课

我
Wǒ

 想
xiǎng

 去
qù

 海
hǎibiānr

边儿 游
yóu

 泳
yǒng

 　　音声を聞いてしっかりと読んでみよう。

A : 你
Nǐ

　昨
zuótiān

天　干
gàn

　什
shénme

么　了
le?  

？

B : 我
Wǒ

　和
hé

　朋
péngyou

友　去
qù

　游
yóu

　泳
yǒng

　了
le.  

。

A : 你
Nǐmen

们　去
qù

　哪
nǎr

儿　游
yóu

　泳
yǒng

　了
le?  

？

B : 我
Wǒmen

们　去
qù

　海
hǎibiānr

边儿　了
le.  

。

Warm Up 

想  xiǎng 助動 ～したい
海边儿  hǎibiānr 名 海辺
游泳  yóu yǒng 動＋目 泳ぐ，水泳する
干  gàn 動 する，やる
和  hé 前 ～と，～に
面包  miànbāo 名 パン
香港  Xiānggǎng 名 香港
早饭  zǎofàn 名 朝ごはん
骑  qí 動 （自転車などに）乗る
美国  Měiguó 名 アメリカ
用  yòng 動 用いる
查  chá 動 調べる
资料  zīliào 名 資料
下午  xiàwǔ 名 午後

休息  xiūxi 動 休む，休憩する
马上  mǎshàng 副 すぐ
留学  liú xué 動＋目 留学する
一起  yìqǐ 副 一緒に
小  xiǎo 接頭 ～君，～さん
打  dǎ 動 （ある種の遊戯やスポー

ツを）する
羽毛球  yǔmáoqiú 名 バドミントン
孩子  háizi 名 子ども
走  zǒu 動 歩く
唱  chàng 動 歌う
总是  zǒngshì 副 いつも
说  shuō 動 話す，言う
笑  xiào 動 笑う

Words & Expressions A

A62

A63
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1 　完了の表現（助詞“了”）

わたしはパンを一個食べた

　→ 我　吃（動詞）了　一 个（数量補語）面 包（目的語）。
 Wǒ chīle yí ge miànbāo.

● 基本は動詞の直後につけるが，数量補語などがない場合，文末につける。（例

文２）

● 否定は動詞の前に“没（有）méi (you)”をつけて表す。“了”は使わないこと
に注意。（例文３）

１ 去年她去了三次香港。Qùnián tā qùle sān cì Xiānggǎng.

２ 她看电视了。Tā kàn diànshì le.

３ 今天我没有吃早饭。Jīntiān wǒ méiyou chī zǎofàn.

2 　連動文（二つの動詞からなる文）

わたしは自転車に乗って学校に来る

　→ 我　骑（動詞 1）自 行 车　来（動詞 2）学 校。
 Wǒ qí zìxíngchē lái xuéxiào.

● 動作が行われる時間の順序で動詞を並べる。

１ 他去美国学习英语。Tā qù Měiguó xuéxí Yīngyǔ.

２ 她用电脑查资料。Tā yòng diànnǎo chá zīliào.

point

わたしはパンを一個食べた

　→ 我　吃（動詞）了　一 个（数量補語）面 包（目的語）。
 Wǒ chīle yí ge miànbāo.

● 基本は動詞の直後につけるが，数量補語などがない場合，文末につける。（例

文２）

● 否定は動詞の前に“没（有）méi (you)”をつけて表す。“了”は使わないこと
に注意。（例文３）

わたしは自転車に乗って学校に来る

　→ 我　骑（動詞 1）自 行 车　来（動詞 2）学 校。
 Wǒ qí zìxíngchē lái xuéxiào.

● 動作が行われる時間の順序で動詞を並べる。

A64

A65
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3 　希望の表現（助動詞“想”）

わたしは映画を見たい → 我　想（助動詞）　看（動詞）　电 影。
 Wǒ xiǎng kàn diànyǐng.

● “想”は助動詞で動詞の前に使う。
● 否定は“不想”。

１ 他下午想在家休息。Tā xiàwǔ xiǎng zài jiā xiūxi.

２ 她不想马上去留学。Tā bù xiǎng   mǎshàng qù liú xué.

4 　和～（一起）（～と（一緒に））

妹は母と一緒に買い物に行った

　→ 妹 妹　和 妈 妈（一 起）　去 买 东 西 了。　
 Mèimei hé māma (yìqǐ) qù mǎi dōngxi le.

１ 我和小王一起打羽毛球。Wǒ hé Xiǎo-Wáng yìqǐ dǎ yǔmáoqiú.

２ 老师和学生去图书馆查资料了。Lǎoshī hé xuésheng qù túshūguǎn chá zīliào le.

5 　一边儿～，一边儿～（～しながら～する）

子どもたちは歩きながら歌う

　→ 孩 子 们　一 边 儿 走（動詞），一 边 儿 唱（動詞）。
 Háizimen yìbiānr zǒu, yìbiānr chàng.

● “一边儿”は“边”だけとなることもできる。（例文２）

１ 山田总是一边儿看电视，一边儿吃饭。Shāntián zǒngshì yìbiānr kàn diànshì, yìbiānr chī fàn.

２ 她边说边笑。Tā biān shuō biān xiào.

わたしは映画を見たい → 我　想（助動詞） 看（動詞）　电 影。
 Wǒ xiǎng kàn diànyǐng.

● “想”は助動詞で動詞の前に使う。
● 否定は“不想”。

妹は母と一緒に買い物に行った

　→ 妹 妹　和妈 妈（一 起）　去 买 东 西 了。
 Mèimei hé māma (yìqǐ) qù mǎi dōngxi le.

子どもたちは歩きながら歌う

　→ 孩 子 们　一 边 儿走（動詞），一 边 儿唱（動詞）。
 Háizimen yìbiānr zǒu, yìbiānr chàng.

● “一边儿”は“边”だけとなることもできる。（例文２）

A66

A67

A68
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1　漢字をしっかり追いながら，声を出して繰り返し読んでみよう。

　　我的爱好是游泳，我早就想去海边儿游泳。昨天是我的生日，我和

朋友一起去海边儿了。我们在海里游了一个小时，后来我们一边儿聊天

儿，一边儿吃烧烤，还打了排球。

2　語句を並べ替えて完全な文にし，日本語に訳してみよう。

⑴　游泳／我／去／想／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑵　我／啤酒／了／两杯／喝／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑶　星期天／一起／妈妈／买东西／和／我／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑷　一边儿／音乐／一边儿／听／学习／她／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑸　食堂／去／他／吃饭／。

［中国語］	 　［日本語］	

3　中国語に訳してみよう。

⑴　彼女はテレビを見たくない。

⑵　私はギョーザを 10 個食べた。

⑶　昨日母はシャツを一枚買った。

⑷　彼らはいつも歩きながら雑談する。

⑸　李さんは自転車で学校に行く。

Exercise★ 長さの時間の言い方

～分钟 ~fēnzhōng（～分間）　　两分钟 liǎng fēnzhōng　　几分钟 jǐ fēnzhōng

～（个）小时 ~(ge) xiǎoshí（～時間）　　两个小时 liǎng ge xiǎoshí　　几个小时 jǐ ge xiǎoshí

～天 ~tiān（～日間）　　四天 sì tiān　　十天 shí tiān　　几天 jǐ tiān

～（个）星期 ~(ge) xīngqī（～週間）　　三个星期 sān ge xīngqī　　几个星期 jǐ ge xīngqī

～个月 ~ge yuè（～ヶ月間）　　九个月 jiǔ ge yuè　　几个月 jǐ ge yuè

～年 ~nián（～年間）　　十五年 shíwǔ nián　　几年 jǐ nián

　　我
Wǒ

 的
de

 爱
àihào

好 是
shì

 游
yóu

 泳
yǒng,  

，我
wǒ

 早
zǎojiù

就 想
xiǎng

 去
qù

 海
hǎibiānr

边儿 游
yóu

 泳
yǒng.  

。昨
Zuótiān

天 

是
shì

 我
wǒ

 的
de

 生
shēngrì,  

日， 我
wǒ

 和
hé

 朋
péngyou

友 一
yìqǐ

起 去
qù

 海
hǎibiānr

边儿 了
le.  

。我
Wǒmen

们 在
zài

 海
hǎili

里 

游
yóule

了 一
yí

 个
ge

 小
xiǎoshí,  

时，后
hòulái

来 我
wǒmen

们 一
yìbiānr

边儿 聊
liáo

 天
tiānr,  

儿，一
yìbiānr

边儿 吃
chī

 烧
shāokǎo,  

烤，还
hái

 

打
dǎle

了 排
páiqiú.  

球。

早就  zǎojiù 副 早くも
生日  shēngrì 名 誕生日
游  yóu 動 泳ぐ
后来  hòulái 名 その後，それから

聊天儿  liáo tiānr 動＋目 世間話をする
烧烤  shāokǎo 名 バーベキュー
排球  páiqiú 名 バレーボール

Reading

Words & Expressions B

A70

A71

A69
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1　漢字をしっかり追いながら，声を出して繰り返し読んでみよう。

　　我的爱好是游泳，我早就想去海边儿游泳。昨天是我的生日，我和

朋友一起去海边儿了。我们在海里游了一个小时，后来我们一边儿聊天

儿，一边儿吃烧烤，还打了排球。

2　語句を並べ替えて完全な文にし，日本語に訳してみよう。

⑴　游泳／我／去／想／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑵　我／啤酒／了／两杯／喝／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑶　星期天／一起／妈妈／买东西／和／我／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑷　一边儿／音乐／一边儿／听／学习／她／。

［中国語］	 　［日本語］	

⑸　食堂／去／他／吃饭／。

［中国語］	 　［日本語］	

3　中国語に訳してみよう。

⑴　彼女はテレビを見たくない。

⑵　私はギョーザを 10 個食べた。

⑶　昨日母はシャツを一枚買った。

⑷　彼らはいつも歩きながら雑談する。

⑸　李さんは自転車で学校に行く。

Exercise


